Vstup ditéte do Skoly nastava mezi Sestym a sedmym rokem zivota, kdy by jiz
mélo byt dostatecné fyzicky i psychicky zralé a mélo by tedy vyhovovat Skolnim
pozadavkim. Jednd se predevsim o naplnéni ndsledujicich
skupin psychofyzickych viastnosti::
« biologicka (télesnd) vyspélost - dostatecny vzrlst, vdha, proporce, vék a
nizka nemocnost
« mentdlni (rozumova) vyspélost - schopnost pozornosti, racionalnéjsi
pristup k realité, schopnost odlisit praci od hry, schopnost mluvit, pouzivat
zakladni symboly
« citova vyspélost - relativni citova stabilita, dité zna pojem odmeény a
trestu, preferuje kladné véci (pochvala, odména), dité disponuje citovou
vnimavosti - solidaritou (ochranitelsky postoj ke slabsim, trpicim Zivym
tvoriim)
« socidlni vyspélost - dité je zvyklé na kontakt s détmi, je schopné se
zaClenit a spolupracovat
Nastup do skoly pfinasi veliky pocet zmén, kdy dité musi zmobilizovat veskeré
své adaptacni mechanismy a prizplUsobit se. Nové se uci delSimu soustiedéni
na vyuku, je hodnoceno a srovnavano se spoluzaky.
To vse se podili na utvareni jeho identity. Proto by mélo vstupovat do skolniho
prostfedi opravdu pfipravené.
Nastup do skoly je dileZity socialni meznik. Role Skoldka neni vybérova, dité ji
ziskava automaticky dosazenim urcitého véku a odpovidajici vyvojové urovné.
Znamena potvrzeni normality, ziskani vyssi spolecenské prestize, nové zvysené
naroky a zdsadni ovlivnéni zbyvajiciho détstvi.
Nastup ditéte do skoly znamena také zménu rodicovskych roli. Rodice ztraceji
cast svého vlivu na dité, ktery pfenechavaji vzdélavaci instituci, resp. uciteli; ve
vztahu ke Skole se stdvaji podfizenymi, coz mizZe vyvolat pocity nejistoty,
rivality a Zarlivosti. Nékdy kladou na dité nerealistické pozadavky, dité vi, ze
musi nosit jen samé jednicky; role skoldka pak ztraci svou vyhradné pozitivni
hodnotu, objevuji se ambivalentni az pfimo negativni postoje.
Jiz v predskolnim véku ditéte jsou vytvareny zaklady klicovych kompetenci,
sice elementarni, avSak dllezité a vyznamné nejen z hlediska pfipravy ditéte
pro zapoceti systematického vzdélavani, ale zaroven pro jeho dalsi Zivotni etapy
i celozZivotni uceni. Dobré a dostatecné zaklady klicovych kompetenci polozené
v predskolnim véku mohou byt podstatnym pfislibem dalSiho priznivého
rozvoje a vzdélavani ditéte, nedostatecné zaklady naopak brzdou, ktera dité na
pocatku jeho Zivotni a vzdélavaci cesty mlzZe znevyhodnovat. Proto predskolni
vzdélavani o jejich vytvareni cilené usiluje.



